Игра и научение в дошкольном возрасте

Развитие дошкольников в физической, когнитивной, психосоциальной области улучшается благодаря игре. Игра – присущий только детям  способ познания мира и совершенствования своих умений.
Игра удовлетворяет многие потребности ребенка: выплеснуть накопившуюся энергию, развлечься, насытить свое любопытство, исследовать окружающий мир и поэкспериментировать в безопасной ситуации ее называют «работой детей» в связи с тем значением, которое она имеет в развитии маленького ребенка. Она способствует улучшению сенсорных способностей и физических навыков, создавая все возможности для того, чтобы ребенок мог отточить и расширить только, что приобретенные им интеллектуальные умения. Игра отличается от любого другого вида деятельности. В силу своей природы она, как правило, не преследует каких-либо целей и заключает вознаграждение в самой себе. Это вид поведения, в который включаются только ради удовольствия; игра не преследует какой-либо иной цели, нежели та, которая заложена в ней самой.  Она начинается по инициативе самих играющих, требует, чтобы играющие были активно вовлечены в нее, она связана и с другими сторонами жизни, содействуя социальному росту и развитию творческих способностей. 
