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Паспорт программы

Наименование 
программы

Программа по организации летней занятости детей «Лето 
открытий»

Разработчик 
программы

Н.И Корсакова, социальный педагог отделения реабилитации 
детей-инвалидов ГАУ АО «Благовещенский КЦСОН»;
Д.С.Назаренко, ведущий психолог отделения реабилитации детей- 
инвалидов ГАУ АО «Благовещенский КЦСОН»

Цель программы

Проведение мероприятий по организации досуга 
несовершеннолетних в летний период, создание условий для 
сохранения и укрепления здоровья детей в процессе организации 
их занятости, развития личностных качеств, творческого 
потенциала.

Задачи программы

Развитие познавательной активности, творческого и 
интеллектуального потенциала детей;
Укрепление навыков здорового образа жизни;
Формирование навыков общения;
Расширение и углубление знаний детей по патриотическому 
воспитанию;
Профилактика и предотвращение противоправных действий в 
подростковой среде.

Сроки реализации 
программы

Июнь-август 2026
Занятия проводятся 2 раза в неделю.

Участники 
реализации 
программы

Несовершеннолетние, состоящие на учете учреждения 
«Благовещенский КЦСОН»;
Заведующий отделением реабилитации детей-инвалидов; 
Социальный педагог;
Ведущий психолог.

Формы и методы 
реализации 
программы

Совместные групповые занятия с детьми, проведение бесед, 
моделирование проблемных ситуаций, художественно-творческая 
деятельность, просмотр презентаций, фильмов, мультфильмов с 
последующим обсуждением, участие в мероприятиях, проведение 
ролевых игр, занятий с элементами тренинга, мастер-классов, 
спортивных занятий.

Материальное 
обеспечение

Мультимедийный проектор, памятки, буклеты; канцелярские 
товары; цветные ленты, лоскуты ткани.

Ожидаемые 
конечные 

результаты 
реализации 

программы, их 
социальная 

эффективность

Мероприятия разработаны с учетом индивидуальных особенностей 
детей, посещающих клуб «Растем и развиваемся вместе». Комплекс 
занятий направлен на достижение целей и решение задач, 
заявленных в программе:
- сокращение противоправных действий в подростковой среде; 
-предупреждение девиантного поведения несовершеннолетних;
- активное участие в организованной досуговой деятельности 
несовершеннолетних;
- формирование навыков ЗОЖ;
- повышение уровня самооценки участников программы;
- эмоциональная защищенность;
-усовершенствование представлений о многообразии 
положительных интересов и увлечений;
- развитие творческого потенциала.



Аннотация

Программа по организации летней занятости детей «Лето открытий» 
создана для внедрения современных подходов к воспитанию и социально­
педагогическому сопровождению детей, а также формированию временных 
детских коллективов на протяжении всей смены. Ее уникальность заключается 
в гармоничном объединении воспитательных, оздоровительных, игровых и 
досуговых мероприятий. Данная программа является комплексной, охватывая 
художественно-творческое, спортивно-оздоровительное, досуговое, 
познавательное и патриотическое направления. Она рассчитана на 
краткосрочное пребывание.

Актуальность
Летний период является ключевым для полноценного развития и отдыха 

детей, предоставляя им возможность отвлечься от учебного процесса. Однако 
значительная часть школьников проводит каникулы в городской среде, не 
имея доступа к организованному досугу вне дома. Отсутствие надлежащего 
присмотра и занятости в этот период повышает риски вовлечения детей в 
нежелательные ситуации, включая дорожно-транспортные происшествия и 
негативное влияние уличной среды. В целях эффективной организации летней 
занятости детей, ГАУ АО «Благовещенский КЦСОН» разработал и внедрил 
программу «Лето открытий». Данная программа была сформирована с учетом 
накопленного опыта, ресурсных возможностей учреждения, а также 
актуальных потребностей и интересов целевой аудитории. Она представляет 
собой комплекс разнонаправленных мероприятий, обеспечивающих 
содержательный отдых и воспитание детей.

Практическая значимость
Летняя программа досуга - это возможность для каждого ребенка 

погрузиться в мир творчества и общественной жизни, раскрывая свои 
уникальные способности. Мы помогаем детям осознать важность здорового 
образа жизни, закладывая основы их нравственного, эстетического и 
гражданского развития. Через систему совместных краткосрочных 
мероприятий мы обеспечиваем всестороннее воспитание и рост. Организация 
досуга направлена на полное раскрытие естественной потребности ребенка в 
творческой самореализации, предоставляя ему пространство для активного 
самовоспитания, личностного роста и преодоления возрастных трудностей.

Программа разбита на тематические модули и реализуется через 
разнообразные виды деятельности, позволяя детской энергии летнего отдыха 
найти выход в творчестве, что оказывает благотворный психотерапевтический 
эффект. Массовые формы досуга, такие как игры, виртуальные путешествия, 
конкурсы, викторины и спортивные программы, активно вовлекают детей, 
расширяют их кругозор и развивают любознательность. Эти мероприятия 



также способствуют формированию самостоятельности, интегрируя детей в 
совместное творческое дело в группе и способствуя их развитию и воспитанию 
в коллективе.

Материально-технические ресурсы 
Территория и помещения:
спортивная площадка;
светлая сенсорная комната.
Игровой материал и инвентарь:
мячи резиновые,
обручи;
скакалки;
шашки;
теннисные ракетки;
игры настольные.
Оборудование:
столы и стулья в необходимом количестве; 
мультимедийный проектор;
музыкальное оборудование.

План проведения

Июнь. Модуль «Моя Родина и безопасное лето».

Дата День (вторник) Дата День (четверг)
1
июня

День защиты детей
«Здравствуй, лето!»

4 
июня

«Твоё безопасное лето». 
Беседы по правилам 
поведения на воде, в лесу. 
Мастер-класс.

9
июня

Литературная гостиная к 
Пушкинскому дню.
Инсценировка фрагмента
сказки .

11
июня

«Моя Россия».
Информационный квиз по 
истории и символике 
страны. Коллаж «Мой 
родной край».

16
июня

«Тропа здоровья». 
Спортивная эстафета на 
свежем воздухе.

18
июня

«Экологический десант» 
Эко-акция «Вторая жизнь 
вещей» (поделки из
пластика и газетной
бумаги).

23 
июня

«День мужества». Памятное 
мероприятие

25
июня

День народных
художественных 
промыслов.
Популяризация русской



народной культуры.
Мастер-класс «Гжель»

30
июня

«День амурских поэтов 
(творчество И.Игнатенко, 
Л. Завальнюка, И.
Маслова» (Занятие в 
библиотеке)

Июль. Модуль «Семья, традиции и наука»

Дата День (вторник) Дата День 2 (четверг)
2 июля «Водная феерия: игры и 

конкурсы с водой».
7 июля День семьи, любви и 

верности (ко дню
праведных Петра и
Февронии». Мастер-класс 
(коллаж «Счастливые
домики»).

9 июля «Здоровый дух. Как
сказать «нет» вредным 
привычкам». Работа с 
лэпбуком.

14
июля

«Путешествие в мир
современных профессий». 
Профориентационная игра- 
бродилка.

16 июля «Народные промыслы.
Гжель. Роспись по
деревянной поверхности.

21
июля

«Клуб 
кинопутешественников». 
Видеопутешествие по
красивым местам России.

23 июля Единый день фольклора 
России. Мастер-класс
«Кукла из ткани»

28
июля

«Занимательные игры и 
упражнения».
Международный день
головоломки.

30 июля Всемирный день мозга. 
Кинезиология.
«Гимнастика для умников 
и умниц»

Август. Модуль «Дружба, творчество, успех»

Дата День (вторник) Дата День (четверг)
4

августа
«День дружбы».
Коммуникативные 
игры

6 
августа

День летних квестов «В 
поисках сокровищ».

11
августа

Профоперация 
«Здоровье». 
Спортивный 
праздник, викторина о

13
августа

Мероприятие «Пластилиновое 
лето». Работа с воздушным 
пластилином.



витаминах и 
правильном питании.

18
августа

«Мы живём в 
России!».
Мероприятие к году 
Единства народов 
России.

20 
августа

«Фотоохота». Квест-игра на 
территории учреждения на 
поиск интересных объектов и 
их 
фотографирование.(подведение 
итогов на следующем занятии)

25 
августа

Мероприятие, 
приуроченное к 
Международному 
Дню благодарности 
«Поговорим о 
благодарности»

27 
августа

Игровой тренинг по развитию 
памяти, внимания, позитивного 
настроя на учёбу. Закрытие 
летней площадки.


